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Coach & Cook les ateliers de cuisines au coeur de Paris
Posted in: Gastronomie
 
Bonjour cuisine, plaisir, et convivialité ! Coach  & Cook  vous accompagne dans la composition
de vos repas au quotidient en vous proposant chaque semaine des plats de saison équilibrés.
Cuisinez sans vous préoccuper des courses, de la vaisselle et du rangement.C'est dans la
convivialité d'une cuisine de pro que vous mijoter vos plats en compagnie de votre coach et
d'autres « cookeurs ».
 
 
Coach  & Cook  propose une organisation en 5 étapes-Choisissez vos menus de la semaine-
Inscrivez-vous à un atelier Coach  & Cook  - Coach  & Cook  fait votre marché-Cuisinez vos
plats avec votre coach-Rentrez chez vous avec vos plats à deguster ou à congeler
 
Pour vous inscrire rien de plus simple-Appelez nous au 06 87 20 36 50 ou par mail
contact@coachandcook.com-Puis retournez-nous le bulletin d'inscription présent sur le site
Coach  & Cook 
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